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ENSENANZAS BASICAS

Objetivos generales de las Ensefianzas Basicas:
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. Interpretar adecuadamente un repertorio basico que motive el gusto por la musica.

. Familiarizarse con la préctica instrumental de conjunto.

. Habituarse a la dinamica de trabajo en grupo.

. Respetar las normas que exige la puesta en escena.

. Conocer los gestos basicos de la direccion y aplicarlos a una interpretacion coherente.

. Responder a la exigencia del pulso unico.
. Comprender la funcionalidad del conjunto sobre la base de la participacion individual.
. Conocer y familiarizarse con los instrumentos musicales

su gama timbrica.

. Reconocer en la practica de conjunto los contenidos asimilados en otras materias.



10. Apreciar la necesidad de la concertacion.

11. Reconocerse dentro del grupo.

12. Potenciar la socializacion.

13. Potenciar el desarrollo de la lectura a primera vista.

14. Desarrollar la sensibilidad y la concentracion necesarias para conseguir la capacidad de
discriminacion auditiva, de manera que permita la escucha simultdnea de las diferentes voces, al
mismo tiempo que se ejecuta la propia.

15. Conocer las distintas formaciones musicales mediante el uso de las nuevas tecnologias.

Objetivos generales de las ensefianzas instrumentales:

1. Adoptar una correcta posicion corporal en consonancia con la configuracion del instrumento.

2. Conocer las caracteristicas y posibilidades sonoras del instrumento, saber utilizarlas dentro de las
exigencias del nivel, asi como desarrollar habitos de cuidado y mantenimiento del mismo.

3. Adquirir una técnica bésica que permita interpretar correctamente en publico un repertorio
integrado por obras o piezas de diferentes estilos, entre las que se incluyan algunas de autores
andaluces o de inspiracién andaluza, de una dificultad acorde con este nivel, como solista y como
miembro de un grupo.

4. Adquirir y desarrollar hébitos de estudio basicos, correctos y eficaces.

5. Conocer la técnica y los recursos para el control de la afinacion del instrumento, en los casos en
que su naturaleza asi lo permita.

6. Despertar en el alumnado el aprecio y el respeto por el arte de la musica a través
desconocimiento de su instrumento y de su literatura.

7. Concebir la practica instrumental como un medio para formar personas integras que aprecien y
disfruten de la experiencia musical, incorporando estas vivencias a su propia cultura.

Contenidos generales las Ensefianzas Basicas:

El grupo: conocimiento, valoracion y cumplimiento de las normas bésicas de comportamiento
dentro de la agrupacion.

El ensayo y su técnica: indicaciones y movimientos gestuales del director o directora. Las
anotaciones en la partitura como medio para recoger los criterios de interpretacion del director.
Terminologia especifica aplicada. La unidad sonora: respiracidon, ataques, vibrato, afinacion,
articulacion, ritmo, pulso, fraseo, etc. Equilibrio y planos sonoros. Control permanente de la
afinacion. Importancia de la afinacion previa. Agogica, dindmica, estilo y cardcter. La paleta
timbrica. Las diferentes familias presentes en la agrupacion: cuerda, viento, percusion y voz. La
lectura y el estudio de la partitura. El silencio dentro del discurso musical. Practica de conjunto del
repertorio, donde se incluyan algunas obras del patrimonio musical andaluz y en su caso, obras de
inspiracion andaluza de una dificultad adecuada a este nivel. Acercamiento al contexto histdrico-
social de la obra. La puesta en escena de la obra ante un auditorio. Las distintas formaciones
musicales.

Contenidos de las Ensefianzas Basicas de viola:

Practica de ejercicios de relajacion y control muscular, de manera que permitan adoptar una postura
adecuada del cuerpo, una correcta colocacion del instrumento y la coordinacion entre ambas manos.
Produccion del sonido: cuerdas al aire, empleando todo el arco y distintas longitudes de éste.
Principios basicos de la digitacion, las arcadas, cambios de cuerda y las ligaduras.

Los golpes de arco basicos, la articulacion, la agogica, las dindmicas y el vibrato, como elementos
de expresion musical.

Practica de ejercicios que desarrollen la sensibilidad auditiva como premisa indispensable para la
obtencion de una buena calidad de sonido.

Técnicas y recursos para el control de la afinacion.

Ejercicios para el desarrollo progresivo de la capacidad técnica y mecanica del alumno o alumna:
escalas, arpegios e intervalos, con diferentes articulaciones, velocidades, dindmicas y registros.



Entrenamiento permanente y progresivo de la memoria.

Lectura a vista de obras o fragmentos sencillos. Estudio de las posiciones. Estudio de las dobles
cuerdas, acordes y trinos. Préctica de la improvisacion libre basada en efectos timbricos, agdgicos,
etc., y/o dirigida, sobre esquemas armonicos sencillos, motivos melddicos y ritmicos basicos.
Técnicas y hébitos correctos y eficaces de estudio. Iniciacion a la comprension de las estructuras
musicales para llegar a través de ello a una interpretacion consciente y no meramente intuitiva.
Conocimiento de obras propias del repertorio del instrumento a través de medios audiovisuales.
Realizacion de conciertos periddicos con las obras trabajadas.

Estudios y obras que se consideren utiles para el desarrollo de la capacidad interpretativa del
alumno. Prictica de conjunto y/o con medios audiovisuales. Conocimiento de la fisiologia,
evolucion, construccion y mantenimiento del instrumento.

Criterios generales de evaluacion:

1. Mostrar una actitud receptiva y positiva en clase, como medio basico para asumir todos los
procesos del aprendizaje. Mediante este criterio, se observara la disposicion y atencion de los
alumnos y alumnas a los contenidos que se impartan en clase por los profesores y profesoras.

2. Leer, interpretar y transmitir adecuadamente textos musicales de su nivel, a través de su
instrumento, con fluidez y comprension. Con este criterio de evaluacion se trata de comprobar si los
alumnos y alumnas adquieren y desarrollan la capacidad para desenvolverse con progresiva
autonomia en la lectura e interpretacion de textos musicales adecuados a su nivel. En estas
situaciones se comprobara si establecen relaciones entre los distintos aspectos de la interpretacion y
la idea musical que se pretende exponer.

3. Dominar los procesos técnicos basicos adecuados a su nivel con el instrumento de manera que
permitan exponer con libertad creativa el discurso musical. Mediante este criterio se valorara el
desarrollo de implantacion de los procesos técnicos que permitan un normal desenvolvimiento del
alumno o alumna en el entorno creativo.

4. Memorizar correctamente piezas apropiadas a su nivel. Con este criterio de evaluacion se
pretende comprobar el desarrollo de la memoria sin abandonar la progresion en la aplicacion de los
conocimientos tedrico-practicos expresivos del lenguaje musical a través de la interpretacion de
textos musicales.

5. Interpretar obras musicales de acuerdo con criterios basicos de estilo. Con este criterio de
evaluacion se pretende comprobar la progresion del alumno o alumna para utilizar los recursos
expresivos propios de cada época, a fin de ofrecer una interpretacion del texto musical creible y
coherente. Se trata de verificar si el alumno o alumna comprende la obra musical globalmente como
un todo, regido por pautas estéticas basicas.

6. Adoptar una posicion, movimientos, actitud corporal e integracion con el instrumento correctos y
adecuados. A través de este criterio se valorara la interaccion con el instrumento, la capacidad de
adaptacion al mismo y a los movimientos necesarios para expresar la musica a través de ¢l con
libertad y fluidez.

7. Comprender y recrear con posterioridad a una audicion, los rasgos caracteristicos sonoros basicos
de las obras escuchadas. Con este criterio se pretende evaluar la progresion dentro de los procesos
mentales de comprension, abstraccion y capacidad de sintesis musical de los alumnos y alumnas
dentro de los procesos auditivo-reflexivos. Este criterio es fundamental para realizar el proceso de
aprendizaje, especialmente a edades tempranas, cuando los alumnos o alumnas aprenden por
imitacion.

8. Conocer, describir e interpretar con los criterios de estilo adecuados, algunas obras significativas
del patrimonio musical culto y popular de Andalucia o, en su caso, de inspiracion andaluza. Con
este criterio se pretende, concretamente, la aplicacion de los anteriores a la interpretacion y
conocimiento de obras de autores andaluces o inspiracion andaluza. En el estudio, la descripcion y
la interpretacion de estas obras, se comprobara la aplicacion por parte de los alumnos y las alumnas,
de los criterios estilisticos basicos de la musica andaluza en el contexto de la historia de la musica.



9. Mostrar en clase, mediante la interpretacion de los ejercicios, estudios y obras programados, la
capacidad de planificacion y trabajo auténomo en casa. Con este criterio de evaluacion se pretende
verificar en el alumnado el asentamiento de actitudes como la constancia, la atencidon continuada, la
valoracion del esfuerzo para la consecucion de unos fines y la capacidad de organizacion del
estudio. Estos ultimos son, sin duda, fundamentales para el progreso musical.

10. Interpretar adecuadamente en publico las obras trabajadas en clase y representativas de su nivel.
Se trata, con este criterio, de comprobar la capacidad de puesta en escena, por parte de los alumnos
y alumnas, para interpretar las obras trabajadas en clase. Mediante este criterio se verificara si se ha
producido la toma de conciencia del proceso comunicativo y socializador en el que debe basarse la
interpretacion. De esta forma, el alumnado, valorara positivamente el estudio como medio para
alcanzar estos fines concretos que se demostraran en la actuacion.

11. Actuar con una correcta integracién dentro de un grupo y manifestar la capacidad reflexiva y de
adaptacion, durante el proceso interpretativo del acto musical. Este criterio de evaluacion presta
atencion al desarrollo de la capacidad auditiva del alumno o alumna para adaptar sus criterios y
pardmetros interpretativos a los de sus compaiieros o compaieras, con el fin de obtener un resultado
comun Optimo y unificado.

Tal y como queda reflejado en el Plan de Centro, el alumnado pierde el derecho a evaluacion
continua cuando falta al 20% de las clases de un trimestre. En estos casos, el alumnado sélo tiene
derecho a la evaluacion final (junio). Siempre y cuando justifique las faltas, el alumnado tendra la
posibilidad de realizar un examen. No podra obtener mas de un 5.

Orientaciones metodologicas:

A la hora de establecer unas orientaciones metodologicas para las ensefanzas elementales de
musica, hemos de tener en cuenta, por un lado, los principios pedagdgicos establecidos, con
caracter general, en la Ley 17/2007, de 10 de diciembre, de Educacion de

Andalucia, para estas enseflanzas, que deberan priorizar la comprension de la musica y del
movimiento, asi como los conocimientos basicos del lenguaje musical y la practica de la musica en
grupo. Por otra parte, el Decreto 17/2009, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de las
ensefianzas elementales de Musica en Andalucia, incluye entre los objetivos de las ensefianzas
basicas, el de preparar al alumnado para su incorporacion a los estudios profesionales de musica.
Por tanto, el enfoque metodoldgico en las ensenanzas elementales de musica ha de variar
sustancialmente para que, ademads de establecer un nivel propio de aquellos alumnos y alumnas que
quieran continuar sus estudios musicales en las ensefanzas profesionales, se adapten a las
necesidades formativas de un alumnado heterogéneo. Igualmente, la vocacién musical de un nifio o
nifia puede, en muchos casos, no estar aiin claramente definida; por ello, se han de presentar, tanto
los conocimientos tedricos que han de obtener, como las inevitables horas de préctica, de la manera
mas atractiva y estimulante que sea posible.

La metodologia integra todas aquellas decisiones que organizan el proceso de ensefanza y
aprendizaje. Entre ellas se incluye la atencion individual y colectiva, la organizacion del tiempo y el
espacio y los recursos didacticos.

En este apartado se recogen orientaciones que han de ser utilizadas como elementos de referencia
para la reflexion del Claustro de Profesores y Profesoras y el equipo educativo en el proceso de
toma de decisiones que exige la elaboracion de la Programacion Didéctica en el marco del Proyecto
educativo.

Los métodos de trabajo son en gran medida responsabilidad de los centros y del profesorado, y por
ello se hace imprescindible establecer unas pautas generales que unifiquen la practica docente e
integren los distintos elementos que configuran el curriculo de las ensefianzas elementales de
musica.

Aunque no existe un método Unico y universal que pueda aplicarse a todo el alumnado y a todas las
situaciones, es conveniente hacer algunas consideraciones:

El alumnado es heterogéneo, tanto en sus aptitudes musicales, como en las motivaciones que le
llevan a realizar estas ensefanzas. Por lo tanto, deberdn ser respetados los principios del desarrollo



cognitivo y socio-afectivo individual. Este hecho requerird una adecuacion de los contenidos a sus
necesidades. El proceso se realizard posteriormente a un estudio previo individualizado sobre sus
realidades personales y musicales.

Es conveniente la aplicacion en clase de la pedagogia del éxito, mediante la activacion de la
motivacion del alumnado y la valoracion del trabajo personal para alcanzar los fines propuestos.

Es muy importante cultivar en clase los aprendizajes significativos para asegurarse de que los
contenidos seran recibidos, integrados e interiorizados por los alumnos y alumnas.

El profesorado procurard un clima apropiado que permita realizar con naturalidad el proceso de
ensenanza-aprendizaje. Es necesario favorecer en el alumnado aspectos como la motivacion y la
autoestima. Para ello, se emplearan todos los mecanismos o recursos necesarios. Esta metodologia
de caracter ludico en modo alguno implicara la disminucion del nivel técnico de ensefianza, sino
que, por el contrario, debe propiciar un mayor esfuerzo del alumnado en conseguir el nivel exigido
y planificado previamente.

El profesorado ha de adecuar los contenidos al desarrollo psicoevolutivo de los alumnos y alumnas,
motivandolos para que participen activamente en el aula e introduciendo en los primeros cursos
diversas estrategias que, dentro de un orden programado, los mantenga en estado de atencion. La
experiencia debe preceder al proceso de explicacion y conocimiento del lenguaje técnico musical
propio de cada especialidad.

La préctica de conjunto sumerge al alumno y a la alumna en un ambiente participativo, en el que
son parte de un todo que reproduce y hasta crea musica. Asimismo, permite mezclar diferentes
niveles y gozar de la musica desde el primer dia; pues, por ejemplo, un alumno o alumna puede
tocar una tecla, realizar un pizzicato, rasgar una cuerda, dar una percusiéon o una nota tenida en
viento, mientras que otro alumno o alumna de mas nivel interpreta una melodia.

Igualmente, las nuevas tecnologias han de incorporarse, tanto para una mejor comprension de los
elementos que afectan al lenguaje musical, como para conseguir un mejor desarrollo de las
capacidades musicales.

Asimismo, es importante subrayar que el aprendizaje es un proceso de construccion social, en el
que intervienen, ademas del propio alumno o alumna, el equipo educativo, el grupo de alumnos y la
familia. Las familias deberan ser sensibilizadas sobre la necesaria dedicacion y seguimiento en casa.
En este sentido, las clases instrumentales de primer y segundo curso de las ensefianzas bésicas
permiten aprovechar, por su temporalizacion y nimero de alumnos y alumnas, tanto las ventajas de
la ensenanza individualizada, como la inercia hacia una socializacion natural del alumnado. De esta
forma se consigue una mayor implicacion y estimulacion de éstos en la clase

y un mayor seguimiento del profesorado del proceso de aprendizaje, ya que tiene contacto con el
alumnado dos veces por semana.

ANEE:

Conforme al PEC, atendiendo a su apartado “Atencion a la diversidad del alumnado” y
concretando conforme al punto “Adaptacion curricular no significativa”, se ha procedido a aplicar
una Adaptacion curricular para el alumnado que presenta desfase ante las dificultades graves
asociadas a su discapacidad en un nivel de competencia individual, en concreto para este Curso en
el Area: 1° Curso del 1° Ciclo de EEBB.

El fin serd alcanzar los objetivos minimos requeridos para superar las éareas instrumentales
correspondientes a este Curso, atendiendo concretamente a estos puntos:

- Estudio y evaluacion inicial para poder concretar el area de actuacion necesaria.

- Estilo de aprendizaje especifico:

Nivel de atencion

Motivacidn aplicada para aprender

Estrategias a usar

- Evaluacion progresiva: su seguimiento quedara reflejado en los informes trimestrales que la
tutor(@ realizard correlativos a cada evaluacion a lo largo del Curso escolar.



PRIMER CURSO DEL PRIMER CICLO:

Objetivos:

De entre los objetivos generales expuestos anteriormente para todo el grado elemental, los mas
importantes para el primer curso son los que se refieren, por un lado, a una correcta colocacion del
cuerpo que permita un buen funcionamiento del arco y la mano izquierda, y por otro, al desarrollo
de la sensibilidad auditiva.

También hay que comenzar a desarrollar habitos de cuidado y mantenimiento del instrumento, y, al
ser las clases de grupo, empezar a trabajar aspectos de interpretacion de conjunto. La clase en
grupo, ademas, cumple unas funciones educativas basicas referidas sobre todo al desarrollo del
individuo desde el punto de vista social y ético.

Contenidos y metodologia:
Para conseguir estos objetivos, se proponen los siguientes contenidos distribuidos temporalmente
junto con su metodologia:

Primer trimestre:

Contenidos:

-Aprendizaje de la correcta colocacion de la mano derecha en el arco.

-Colocacion del instrumento.

-Posicién y funcionamiento de los dedos de la mano izquierda, con el semitono entre el segundo y
el tercer dedo.

-Colocacion del arco sobre las cuerdas.

-Produccion del sonido en el centro del arco sobre las cuerdas al aire.

-Inicio de la lectura de notas en la clave de do en tercera.

-Cambios de cuerda.

Metodologia:

Hay que procurar que todas las posiciones que se adopten sean naturales. Los nifios actiian por
imitacion, por lo que hay que ejemplificar los movimientos de manera clara, precisa y concreta. En
muchos casos resulta 1til servirse de imagenes cercanas a ellos para describir un movimiento (un
pajaro para el movimiento de cambio de cuerda del codo derecho, un columpio para el movimiento
del codo izquierdo, la mano izquierda “de camarero”, etc.).

En esta etapa hay que contemplar el aprendizaje desde el punto de vista ludico, por lo que el juego
siempre tiene que estar muy presente en las técnicas de ensefianza.

El canto es una herramienta fundamental en la ensefianza del instrumento, que ayuda a tomar
conciencia de la afinacidn, el fraseo y el ritmo, y a desarrollar la memoria.

Para el nifio es mas facil comenzar a tocar en el centro del arco con movimientos cortos y éstos
corresponden a ritmos que ain no ha visto en clase de lenguaje musical. Por ello es

necesario realizar un trabajo adicional de aprendizaje del ritmo, apoyado por ejercicios de
movimiento del cuerpo, ejercicios de relacion del ritmo con el lenguaje oral, etc.. Tampoco conoce
aun la clave de do en tercera, por lo que es necesario hacer ejercicios de lectura de notas en esta
clave.

Es importante detallar por escrito a los alumnos, sobre todo a los mas pequefios, los

puntos mas importantes de su trabajo semanal.

Un repertorio adecuado para trabajar los contenidos de este trimestre seria el

siguiente:

S. Suzuki: Suzuki viola school, vol. I, pag.6-9.

S. Nelson: Stepping stones.

Segundo trimestre:

Contenidos:

-Coordinacion del movimiento del arco con la mano izquierda.
-Movimiento circular de recuperacion de arco.



-Combinacion de distintas longitudes de arco.

-Comienzo de frase en anacrusa arco arriba.

-Lectura a primera vista de piezas faciles.

Metodologia:

Todo lo dicho en el primer trimestre respecto a la metodologia es aplicable en el segundo. En este
trimestre es muy importante el trabajo de la coordinacion de los movimientos del arco y la mano
izquierda. Para ello es muy util estudiar por separado el arco con cuerdas al aire y la mano izquierda
en pizzicato, para posterioriormente unir ambos elementos.

Para la comprension de la anacrusa puede hacerse referencia en clase a canciones populares
infantiles muy conocidas, que a menudo empiezan de esta forma (por ejemplo El patio de mi casa).
El repertorio para este trimestre seria el siguiente:

S. Suzuki: Suzuki viola shool, vol. I, lecciones 2-6.

S. Nelson: Wagon wheels.

S. Nelson: Piece by piece.

Tercer trimestre:

Contenidos:

-Produccion de sonido con todo el arco.

-Empleo de distintas distribuciones de arco.

-Utilizacion del cuarto dedo de la mano izquierda.

-Nociones basicas de agogica y dinamica (matices, fraseo, etc.).
Metodologia:

Seria la misma que se ha empleado en los trimestres anteriores. Para el estudio de recursos
expresivos como los matices o el ritardando, es de utilidad su relacion con distintas imagenes. Por
ejemplo, la repeticion en piano de una melodia o motivo puede relacionarse con el eco, el
ritardando puede asociarse al movimiento de frenado de un tren, etc..
El repertorio propuesto para este trimestre seria el siguiente:

S. Suzuki: Suzuki viola school, vol. I, lecciones 7-10.

S. Nelson: Wagon wheels.

S. Nelson: Piece by piece.

Bibliografia:

Emilio Mateu: "Iniciacion a la Viola".

Berta Volmer: “Bratschenschule” Vol 1.

Sheila Nelson: “Método elemental de cuerda, viola” primer libro.

K. & D. Blackwell: “Viola time joggers”

Sally O’Reilly: “String power, I”

Garlec & Gonzales: Libro de viola para principiantes, Vol.I

S. Nelson: Stepping stones.

S. Nelson: Wagon wheels.

S. Nelson: Piece by piece.

S. Suzuki: Suzuki viola school, vol. L.

Suzuki: Cuadernos de ensemble para dos violas

H. Classens: "L"Alto Classique A" (1-8).

Luis Roig “Mi amiga la viola”

Wilkinson & Hart: “Primer repertorio para viola”

B. Bartok: 44 Dutos. Cuaderno 1°

Evaluacion:

El principal instrumento de evaluacion serd la observacion sistematica del progreso del alumno en
cada clase. Es importante que el alumno sepa con claridad cuéles son los puntos en los que debe
profundizar durante su estudio semanal.

Ademas es conveniente realizar una prueba trimestral orientada sobre todo a desarrollar la



capacidad del alumno de tocar en situaciones un poco mas formales. En este sentido también es
importante la realizacion de audiciones publicas al menos una vez por trimestre, que tendran
caracter obligatorio, salvo que el profesor decida lo contrario.

La evaluacion debe realizarse con arreglo a los siguientes criterios:

-Colocacion adecuada del cuerpo, el instrumento y el arco.

-Realizacion correcta de los movimientos basicos del arco.

-Realizacion de los movimientos basicos de los dedos de la mano izquierda.

-Correcta afinacion.

-Interpretacion de memoria de las piezas estudiadas en el curso.

SEGUNDO CURSO DEL PRIMER CICLO:

Objetivos:

Los objetivos para este curso son basicamente los mismos que han sido descritos para el primer
curso, es decir, la adopcion de una postura corporal adecuada que permita la correcta sujecion del
instrumento y manejo del arco, y el desarrollo de la sensibilidad auditiva encaminada a una correcta
afinacion y control del sonido.

También es necesario crear habitos de cuidado y mantenimiento del instrumento (limpieza, cambio
periddico de las cuerdas, etc.). Igualmente hay que continuar el trabajo de conjunto para desarrollar
la capacidad de tocar en grupo, tan importante en los instrumentos de cuerda. Ademas, el trabajo de
conjunto cumple funciones educativas fundamentales referidas al desarrollo de la personalidad, la
socializacion y el desarrollo ético de los alumnos al tener que adaptarse a un grupo cumpliendo una
serie de normas.

Los contenidos y su metodologia podrian distribuirse temporalmente de la siguiente manera:

Primer trimestre:

Contenidos

-Afianzamiento de todos los contenidos aprendidos en el curso anterior.

-Estudio del detaché.

-Posicion de la mano izquierda con el semitono entre el primer y segundo dedos. Combinacién de
esta posicion con la aprendida en el curso anterior.

-Empleo en la misma pieza de las tres primeras cuerdas.

Metodologia

En gran medida la metodologia del segundo curso coincide con la del primer curso.

Respecto al estudio del detaché, hay que partir siempre de un buen contacto con la cuerda y de un
correcto funcionamiento de la articulacion del codo. En lo referente a la mano izquierda, puede
insistirse ya desde este curso no so6lo en la colocacion, sino también en la articulacion de los dedos.
Para ello es util el estudio del movimiento del pizzicato de mano izquierda, lo que hace trabajar mas
el movimiento de retirar el dedo de la cuerda que el de ponerlo.

La nueva distribucion de los tonos y los semitonos estd estrechamente relacionada con el desarrollo
de la sensibilidad auditiva. Para su aprendizaje hay que hacer trabajar al alumno la memoria
muscular puesta en relacion con el oido, hasta que este proceso llegue a automatizarse.

El repertorio a trabajar durante este trimestre seria el siguiente:

S. Suzuki:Suzuki viola school, vol I, lecciones 11-13.

F. Wohlfahrt: 60 estudios, Op. 45, n° 1y 2.

E. Mateu: Escalas y arpegios: escalas en primera posicion.

Segundo trimestre:

Contenidos:

-Estudio del legato en distintas partes del arco.
-Introduccion al martelé y al staccato.



Metodologia:

Para el estudio de notas ligadas, el primer paso es comprender que las notas que estan dentro de una
ligadura van en la misma arcada. Es util entonces estudiar primero parando el arco entre cada una
de las notas ligadas. Esta forma de estudio ayuda también a la correcta distribucion del arco.

El estudio del martelé y el staccato van unidos, puesto que el mecanismo de ambos golpes es
similar.

Repertorio:

S. Suzuki: Suzuki viola school, vol I, lecciones 14-16.

F. Wohlfahrt: 60 estudios Op. 45, n° 3 y 4.

Escalas y arpegios.

Tercer trimestre:

Contenidos:

-Combinacion de legato y detaché en diferentes partes del arco con cambios de cuerda.
-Preparacion a los cambios de posicion.

-Iniciacion al estudio de la tercera posicion.

-Iniciacion a la afinacion de la viola.

Metodologia:

Para una primera aproximacién a los cambios de posicion es 1util el empleo de imégenes, por
ejemplo el deslizamiento por un tobogén o el resbalén con una céscara de platano.
Hay que hacer entender desde el principio que es un movimiento que parte del brazo y no del dedo
o de la mano, y que ésta “viaja” toda junta.

Repertorio a trabajar:

S. Suzuki: Suzuki viola shool, vol I, lecciones 17-19.

S. Nelson: Piece by piece.

F. Wohlfahrt: 60 estudios Op.45,n° 7 y 8.

Escalas y arpegios.

Bibliografia:

F. Wohlfahrt: 60 estudios Op. 45.

E. Mateu: Escalas y arpegios.

T. Lestan: Método progresivo para viola

K. & D. Blackwell: “Viola time runners”

Garlec & Gonzales: Libro de viola para principiantes, Vol.I (parte final)
Sally O’Reilly: “String power, 1 y II”

Adam Carse: Ejercicios y estudios preliminares para viola, Vol 1y 2
Rowsby Woof: Primeros estudios elementales para viola

Herbert Kinsey: Estudios elementales y progresivos para viola, Vol. I
B. Volmer:Bratschenschule, vol 1.

S. Suzuki: Suzuki viola school, vol 1.

S. Nelson: Piece by piece.

Suzuki: Cuadernos de ensemble para dos violas

Lluis Roig. “Mi amiga la viola”, vol. 2.

G. Anderson, R. Frost: "All for String 1 y 2".

H.Classens: ”L’Alto Classique (A)”.

S. Nelson: "Technitunes" y "Tetratunes"

B. Bartok: 44 Duos. Cuaderno 1°

Wilkinson & Hart: Primer repertorio para viola; Vol. Iy II

“Nuevas piezas para viola” — Royal School of Music, Vol. II

Evaluacion:
El principal instrumento de evaluacion serd la observacion sistematica del progreso del alumno en



cada clase. Es conveniente ademas realizar una prueba trimestral orientada sobre todo a desarrollar
la capacidad del alumno de tocar en situaciones un poco mas formales. En este sentido también es
importante la realizacion de audiciones publicas al menos una vez por trimestre, que tendran
caracter obligatorio, salvo que el profesor decida lo contrario.

La evaluacion se relizara con arreglo a los siguientes criterios:

-Colocacion adecuada del cuerpo, el instrumento y el arco.

-Correcta afinacion.

-Dominio elemental de los golpes de arco estudiados (detaché, legato, martelé y staccato), y de la
combinacion de legato y detaché.

-Asimilacioén del movimiento basico del cambio de posicion.

-Interpretacion de memoria de las piezas estudiadas durante el curso.

-Dentro de la clase colectiva, adaptacion de la afinacion, el ritmo y la sonoridad al conjunto.
-También dentro de la clase colectiva, actitud de respeto a los companeros y cumplimiento de una
disciplina de clase con espiritu de colaboracion.

PRIMER CURSO DEL SEGUNDO CICLO:

Objetivos:

Son importantes los cuatro objetivos generales descritos anteriormente para todo el grado elemental.
La adopcion de una posicion corporal correcta no debe ser un problema en este nivel, pero ha de
seguir siendo vigilada, sobre todo en la incorporacion de elementos técnicos nuevos.

Los alumnos deben tomar conciencia de la importancia del trabajo individual, y adquirir las técnicas
de estudio que permitan la autonomia en el trabajo y la valoracion del mismo.

A partir de este nivel comienzan a adquirir mas relevancia aspectos mas directamente relacionados
con la interpretacion. Se pretende ampliar poco a poco los recursos técnicos y la gama de elementos
expresivos que permitan en el futuro una libertad intepretativa.

Primer trimestre:

Contenidos:

-Profundizacion de los contenidos del curso anterior.
-Ejercicios combinados de legato, detaché y martelé.
-Trabajo del legato en las cuatro cuerdas.
-Introduccion a las dobles cuerdas.

Metodologia:

En nifios de este nivel no es tan necesario recurrir a las imagenes, ya que tienen mas desarrollada la
capacidad de abstraccion. Ahora el caracter ludico estd muy relacionado con el fomento de la
creatividad, que permite el aprendizaje mediante el descubrimiento, lo que aumenta la autonomia en
el estudio. La metodologia debe ir orientada a conseguir que el alumno aprenda por si mismo y se
convierta en su propio maestro.

Repertorio a trabajar:

S. Suzuki: Suzuki viola school, vol 11, lecciones 1-4.

F. Wohlfahrt: 60 estudios Op. 45,n° 6y 9.

P. Doktor: First solos for the viola player, n° 1 y 2.

Escalas y arpegios.

Otros ejercicios de dificultad similar a juicio del profesor.

Segundo trimestre:

Contenidos:

-Ejecucion de ejercicios y escalas en tonalidades mas complicadas.
-La segunda posicion.

-Ejercicios de cambio de posicion (1%, 2% y 3%).

-Saltos de cuerda.
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Metodologia:

S. Suzuki: Suzuki viola school, vol II, lecciones 5-8.
Repertorio a trabajar:

F. Wohlfahrt: 60 estudios Op. 45, n° 10, 11 y 28.

P. Doktor: First solos for the viola player.

B. Volmer:Bratschenschule, vol 11, (tres primeras paginas).
H. S. Whistler: Introducing the positions, vol I.

Escalas y arpegios.

Otros ejercicios de dificultad similar a juicio del profesor.

Tercer trimestre:

Contenidos:

-Utilizacion de distintos recursos expresivos: crescendo, ritardando, etc..
-Introduccion al vibrato.

-Improvisacion sobre esquemas ritmicos y melddicos.
-Perfeccionamiento en la afinacion de la viola.

Metodologia:

S. Suzuki: Suzuki viola school, vol II, lecciones 9-12.

F. Wohlfahrt: 60 estudios Op. 45, n° 14y 15.

P. Doktor: First solos for the viola player.

H. S. Whistler: Introducing the positions, vol 1.

Escalas y arpegios en primera y segunda posicion.
Ejercicios de vibrato.

Otros ejercicios de dificultad similar a juicio del profesor.

Bibliografia:

E. Mateu: Escalas y arpegios.

Royal Schools of Music: “Viola, escalas y arpegios, Vol.1, grados 1-5”
Alard — Mateu “Estudios melodicos”

Hoffmann: Primeros Estudios, opus 86.

Mary Cohen: “Technique takes off!”

G. Anderson, R. Frost: "All for String 2 y 3".

Roig-Costa: Mi amiga la viola (vol. C/dobles)

K. & D. Blackwell: “Viola time sprinters”

Galec-Gozales: Método de viola Vol.II (hasta 3? pos.)

Sally O’Reilly: “String power, [ y II”

N. Mackay: Position changing for the viola

Adam Carse: Ejercicios y estudios preliminares, vol. 3 y 4
Rowsby Woof: Primeros estudios elementales para viola
Herbert Kinsey: Estudios elementales y progresivos para viola, Vol. I, IT'y III
Fishchbach & Frost: Viva vibrato

Ejercicios inventados por el profesor adecuados al nivel.

S. Suzuki: Suzuki viola school, vol II y III.

B. Volmer:Bratschenschule, vol Iy II.

F. Wohlfahrt: 60 estudios Op. 45.

P. Doktor: First solos for the viola player.

H. S. Whistler: Introducing the positions, vol I.

Z. Nomar: Cantos de Espafia (arreglos)

S. Nelson: "Technitunes" y "Tetratunes".

Wilkinson & Hart: Primer repertorio para viola, Vol. I y III
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H.Classens.”L’alto Classique A y B”.

Luis Baez: Concertino (Transcripcion de violin)

Vivaldi: Concierto en Do M para viola y orquesta
Kiichler: Concierto en Sol M, op.11 para viola y orquesta
B. Bartok: 44 Duos. Cuaderno 1°

W. A. Mozart: 12 dios para dos violas

Evaluacion:

El principal instrumento de evaluacion serd la observacion sistematica del progreso del alumno en
cada clase. Se realizard ademas una prueba trimestral y audiciones publicas al menos una vez por
trimestre, que tendrdn caracter obligatorio, salvo que el profesor decida lo contrario.

La evaluacion se realizara con arreglo a los siguientes criterios:

-Buena afinacion.

-Interpretacion de piezas con diferentes combinaciones de los golpes de arco ya estudiados.
-Interpretacion de estudios con dobles cuerdas de poca dificultad.

-Ejecucion correcta de cambios sencillos de posicion.

-Expresividad en la interpretacion.

-Grado de desarrollo de la capacidad de improvisacion.

SEGUNDO CURSO DEL SEGUNDO CICLO:

Objetivos:

Al ser éste el ultimo curso del grado elemental, han de terminar de cumplirse todos los objetivos
generales de este ciclo. Ademads, no debe olvidarse que para acceder al primer curso de Grado
Profesional es necesario superar una prueba de acceso. La preparacion del alumno para esta prueba
se convierte en un objetivo importante en este curso.

Al final de las Ensefianzas Elementales deben poder dominarse todos los recursos técnicos basicos
de produccion del sonido (golpes de arco, cambios de posicion, mecanismo de la mano izquierda,
etc.). También hay que conocer las caracteristicas y posibilidades sonoras del instrumento, sabiendo
utilizarlas en su contexto adecuado tanto individualmente como en grupo. La interpretacion debe
ser cada vez mas expresiva. Es en este curso cuando comienzan a estudiarse obras musicalmente
mas interesantes. Ahora pueden empezar a distinguirse los distintos estilos y a diferenciar las
caracteristicas de cada uno de ellos.

Primer trimestre:

Contenidos:

-Profundizacion de los contenidos del curso anterior.
-Realizacion correcta de los cambios de posicion.
-Uso del vibrato.

Metodologia:

Los criterios metodologicos son basicamente los mismos que se han descrito para el tercer curso,
haciendo un especial hincapié¢ en el desarrollo de la autonomia en el estudio. Desde el punto de
vista pedagdgico se debe dar bastante relieve a las audiciones publicas como preparacion
indispensable a la prueba de acceso a grado medio.

Repertorio:

F. Wohlfahrt: 60 estudios Op. 45, n° 19y 31.

O. Sevcik: Escuela de técnica de viola, Op.1.

H. S. Whistler: Introducing the positions.

B. Marcello: Sonata en Sol M. (1°y 2° mov.).

O. Rieding: Concierto en Re Op. 36 (1°y 2° mov.).
F.Seitz: Concierto n°2 (3° mov), Concierto n® 5 (1° mov.)
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Escalas y arpegios.

Segundo trimestre:

Contenidos:

-Ejecucion de estudios y pasajes en dobles cuerdas.
-Conocimiento y utilizacion de los rasgos estilisticos del Barroco.
-Estudio de trinos y notas de adorno.

Metodologia:

F. Wohlfahrt: 60 estudios Op. 45, n° 10, 20, 25y 32.

O. Sevcik: Escuela de técnica de viola Op. 1.

H. S. Whistler: Introducing the positions, vol I.

Continuacion con el estudio de las obras de Marcello, Seitz o Rieding.
Escalas y arpegios.

Tercer trimestre:

Contenidos:

-Desarrollo del automatismo en el empleo de los golpes de arco estudiados en el grado elemental.
-Iniciacion al saltillo.

-Intrepretacion de una pieza romantica.

-Desarrollo de la memoria.

Metodologia:

F. Wohlfahrt: 60 estudios Op. 45, n° 16 y 24.

B. Volmer: Estudios, n° 10.

O. Sevcik: Escuela de técnica de viola Op.1.

H. S. Whistler: Introducing the positions, vol 1.

H. Classens: L'alto classique, vol II.

Continuacion con el estudio de las obras de Marcello, Seitz o Rieding.
Escalas y arpegios.

Bibliografia:

E. Mateu:Escalas y arpegios.

O. Sevcik:Escuela de técnica de viola, Op. 1.

H. S. Whistler: Introducing the positions, vol 1.

F. Wohlfahrt:60 estudios Op. 45.

B. Volmer:Estudios.

Berta Volmer: Volumen II para viola ( hasta III posicion incluida ).
Royal Schools of Music: “Viola, escalas y arpegios, Vol.1, grados 1-5”
Alard — Mateu “Estudios melddicos”

Hoffmann: Primeros estudios opus 86.

H. Sitt: "Estudios" opus 32 volumen 1.

Roig-Costa: Mi amiga la viola (vol. C/dobles)

Galec-Gozales: Método de viola Vol.II (hasta 3% pos.)

H. Schradieck: Escuela de latécnica para viola Vol.I (hasta 3* pos.)
Whistler: Cuaderno 1° sobre cambios de posicion (hasta 3% pos.)
N. Dezaire: Cambios de posicion para viola (1%, 2% y 3%)

N. Mackay: Position changing for the viola

Adam Carse: Estudios y ejercicios preliminares, Vol. 4y 5
Fishchbach & Frost: Viva vibrato

H. Classens: L'alto classique, vol II.

B. Marcello: Sonata en sol M.
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S. Suzuki: Suzuki viola shool, vol IV

O. Rieding: Concierto en Re Op. 36.

J. Esmeralda: Canciones populares (arreglos)

Z. Nomar: Cantos de Espafia (arreglos)

S. Suzuky: Volumen II, IIl y IV para viola.
H.Classens.”L’alto Classique A, By C”.

Vivaldi: Concierto en Do M para viola y orquesta

Mokry: Concertino en Sol M

Rieding: Concierto en Sim, Op.35

Vivaldi: Concierto en Re menor

Telemann: Concierto para viola y orquesta en Sol Mayor.
Pepusch: Sonata en re m. para viola y piano.

Correte: Sonata para viola y piano

Seitz: Conciertos para viola y piano (originales de violin).
Rieding: Concierto en si menor (or. para violin)

Relacion de obras publicadas en el B.O.E. n°® 35 del 10 de Febrero de 1995 para la prueba de acceso
a 1° de G. Medio (asignatura de Viola).

Evaluacion:

Como en los cursos anteriores, el principal instrumento de evaluacion es la observacion sistematica
del progreso del alumno en cada clase. Mas aln que en otros cursos cobran importancia las
audiciones publicas (obligatorias) y los exdmenes trimestrales, encaminados a la preparacion de la
prueba de acceso a Grado Profesional.

La evaluacion se realizara con arreglo a los siguientes criterios:

-Realizacion correcta de los cambios de posicion.

-Uso del vibrato.

-Soltura en el empleo de los golpes de arco estudiados en el grado elemental.

-Ejecucion de estudios y pasajes en dobles cuerdas.

-Conocimiento y utilizacion de los rasgos estilisticos caracteristicos del estilo barroco.
-Interpretacion de memoria de algunas piezas.

ENSENANZAS PROFESIONALES

Objetivos generales:

El Decreto 271/2007, de cuatro de septiembre, establece que las ensefianzas profesionales de
musica tienen como objetivo contribuir a desarrollar en el alumnado las capacidades generales y los
valores civicos propios del sistema educativo y, ademas, las siguientes capacidades:

a) Habituarse a escuchar musica y establecer un concepto estético que le permita fundamentar y
desarrollar los propios criterios interpretativos.

b) Desarrollar la sensibilidad artistica y el criterio estético como fuente de formacion y
enriquecimiento personal.

c) Analizar y valorar la calidad de la musica. d) Conocer los valores de la musica y optar por los
aspectos emanados de ella que sean mas idoneos para el desarrollo personal.

e) Participar en actividades de animacion musical y cultural que permitan vivir la experiencia de
transmitir el goce de la musica.

f) Conocer y emplear con precision el vocabulario especifico relativo a los conceptos cientificos de
la musica.

g) Conocer y valorar el patrimonio musical como parte integrante del patrimonio historico y
cultural.

h) Conocer y valorar el patrimonio musical de Andalucia y su contribucion a la musica espafiola y
universal.

1) Promover en el alumnado los valores de la tolerancia, la igualdad de oportunidades entre mujeres
y hombres y la no discriminacion.
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En el mismo Decreto se sefialan como objetivos especificos de las ensefianzas profesionales de
musica los siguentes:

a) Superar con dominio y capacidad artistica los contenidos y objetivos planteados en las
asignaturas que componeen el curriculo de la especialidad elegida.

b) Conocer los elementos bésicos de los lenguajes musicales, sus caracteristicas, funciones y
transformaciones en los distintos contextos histdricos.

c) Utilizar el “oido interno” como base de la afinacion, de la audicion armoénica y de la
interpretacion musical.

d) Formar una imagen ajustada de las posibilidades y caracteristicas musicales de cada uno, tanto a
nivel individual como en relacion con el grupo, con la disposicion necesaria para saber integrarse
como un miembro mas del mismo o para actuar como responsable del conjunto.

e) Compartir vivencias musicales de grupo en el aula y fuera de ella que permitan enriquecer la
relacion afectiva con la musica a través del canto y de la participacion instrumental en grupo.

f) Valorar el cuerpo y la mente para utilizar con seguridad la técnica y poder concentrarse en la
audicion y la interpretacion.

g) Interrelacionar y aplicar los conocimientos adquiridos en todas las asignaturas que componen el
curriculo, en las vivencias y en las experiencias propias para conseguir una interpretacion artistica
de calidad.

h) Conocer y aplicar las técnicas del instrumento de acuerdo con las exigencias de las obras.

1) Adquirir y demostrar los reflejos necesarios para resolver eventualidades que surjan en la
interpretacion.

j) Cultivar la improvisacion y la transposicion como elementos inherentes a la creatividad musical.
k) Interpretar, individualmente o dentro de la agrupacion correspondiente, obras escritas en todos
los lenguajes musicales, profundizando en el conocimiento de los diferentes estilos y épocas, asi
como en los recursos interpretativos de cada uno de ellos.

1) Conocer, interpretar y valorar armodnica, formal y estéticamente diferentes obras del repertorio
musical andaluz o de inspiracion andaluza.

m) Actuar en publico con autocontrol, dominio de la memoria y capacidad comunicativa.

La Orden 25-10-2007, que desarrolla el curriculo de las ensenanzas de musica en Andalucia, sefiala
como objetivo de las ensefianzas de los instrumentos de arco el desarrollo de las siguientes
capacidades:

1. Adquirir todas las capacidades técnicas instrumentales necesarias para la interpretacion de las
obras programadas en cada nivel.

2. Conocer el repertorio de solista y de grupo de su instrumento dentro del panorama de las
diferentes épocas y estilos.

3. Adquirir un criterio interpretativo propio, a través del conocimiento de las diversas convenciones
interpretativas vigentes en distintos periodos de la musica instrumental, del habito de escuchar
musica y de los conocimientos adquiridos en clase.

4. Aplicar, con una autonomia progresivamente mayor, los conocimientos formales, arménicos e
historicos, para solucionar cuestiones relacionadas con la interpretacion.

5. Interpretar un repertorio que incluya obras representativas de las diversas épocas y estilos, de una
dificultad progresivamente mayor, de acuerdo con el nivel en el que se halle el alumno o alumna.

6. Adquirir y aplicar, progresivamente, herramientas y competencias para el desarrollo de la
memoria.

7. Desarrollar la capacidad de lectura a primera vista y aplicar con autonomia progresivamente
mayor, los conocimientos musicales para la improvisacion con el instrumento.

8. Practicar la musica de conjunto, integrandose en formaciones cameristicas de diversa
configuracion y desempefiando papeles de solista con orquesta en obras de dificultad media.

9. Fomentar, poco a poco, la autocorreccion y la autocritica en la practica instrumental,
desarrollando sistemas para solucionar las dificultades de forma auténoma.

10. Desarrollar en el alumnado técnicas de estudio correctas y eficaces.
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11. Desarrollar habitos de cuidado y mantenimiento del instrumento.

12. Actuar en publico con autocontrol, dominio de la memoria y capacidad comunicativa.

13. Participar en audiciones, conciertos y actividades musicales y culturales, que les permitan vivir
la experiencia de transmitir el goce de la musica a otros.

14. Reconocer y evaluar las aportaciones de la musica en el desarrollo de las personas, apreciar la
importancia de la formacion musical y utilizar en las actividades cotidianas los valores y actitudes
propios de la sensibilidad y el pensamiento artistico.

15. Desarrollar la capacidad de conjuncion y de sentido arménico, mediante la realizacion de un
repertorio que abarque las diversas épocas y estilos, dentro de una dificultad adecuada a cada nivel.

Contenidos:

La citada Orden 25-10-2007 especifica los siguientes contenidos para Grado Profesional:
a) Continuacion del trabajo con los cambios de posicion.

b) Dobles cuerdas y acordes de tres y cuatro notas.

c) Desarrollo de la velocidad de la mano izquierda.

d) Desarrollo de la velocidad del arco.

e) Perfeccionamiento de los golpes de arco.

f) Armoénicos naturales y artificiales.

g) El vibrato y su aplicacion expresiva.

h) Mantenimiento de una correcta postura con el instrumento.
1) Trabajo de la polifonia.

j) La calidad sonora: “cantabile” y afinacion.

k) El fraseo y su adecuacion a los diferentes estilos.

1) Conocimiento del autor, obra y estilo.

m) Analisis formal bésico de las obras.

n) Profundizacion en el estudio de la dindmica.

1) Entrenamiento progresivo de la memoria.

0) Practica de la lectura a vista.

p) Practica de la improvisacion.

q) Conocimiento y empleo de una terminologia musical referida a intensidades, aspectos técnicos,
ritmicos y de tempo.

r) Audiciones comparadas de grandes intérpretes.

s) Practica de conjunto.

PRIMER CURSO:

Objetivos:

El paso del Grado Elemental al Profesional debe conllevar un cambio no sélo metodologico, sino
también de prioridades en los objetivos a conseguir. Los estudios del nuevo grado estan ya mas
claramente orientados hacia la profesionalizaciéon y se hacen cada vez mas especificos. La
adquisicion por parte del alumno de autonomia en el estudio no es so6lo una cuestion metodologica,
sino que se convierte en un objetivo importante en si mismo. El alumno debe intentar aplicar ¢l solo
los procedimientos técnicos y los recursos musicales ya aprendidos y los que comience a adquirir
ahora.

Se impone ahora la depuracion de los elementos técnicos aprendidos en las Ensenanzas Elementales
(movimientos bésicos, golpes de arco basicos, cambios de posicidn, vibrato, control del sonido y la
afinacion) y la progresiva asimilaciéon de otros nuevos que permitan la expresion musical mas
compleja y madura (nuevos golpes de arco, posiciones diferentes de la 1* y la 3% utilizacion
expresiva del arco, desarrollo de la velocidad, etc).

El aprendizaje se va haciendo para el alumno cada vez menos intuitivo y mas consciente, y como
base ha de estar siempre la conciencia corporal, que ayude a eliminar tensiones y a automatizar
movimientos correctos y efectivos. Serd necesario buscar habitos corporalmente adecuados que
permitan un trabajo eficaz y libre del riesgo de lesiones.
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Para que la aplicacion de los distintos procedimientos y recursos sea correcta, es necesario que el
alumno empiece a conocer las caracteristicas interpretativas basicas de cada estilo (uso del martelé
en el barroco, el vibrato en el romanticismo, etc.).
Una de las asignaturas nuevas de este ciclo es la orquesta, de vital importancia para un
instrumentista de cuerda. Por ello uno de los objetivos sera que el alumno comprenda su papel
dentro de la orquesta y se sienta integrado en ella.

Contenidos:

-Estudio de los siguientes golpes de arco: detaché, legato, martelé, staccato.
-Cambios de posicion: 1/2, 17, 2% 3* | 4* y 52,

-Dobles cuerdas.

-Empleo de tonalidades dificiles.

-Estudio del vibrato.

-Desarrollo del mecanismo y la velocidad de la mano izquierda
-Desarrollo del sentido musical y del fraseo.

-El estilo barroco.

-Desarrollo del “cantabile” en pequenas piezas romanticas.
-Desarrollo de la memoria.

-El papel de la viola en la orquesta.

Metodologia:

Como se ha dicho anteriormente, el desarrollo de la autonomia en el estudio por parte del alumno,
debe ser, ademas de un fin en si mismo, la principal herramienta metodologica del profesor.

El trabajo del alumno no se basa tanto en el juego, como anteriormente, sino en la repeticion
sistematica, de la que el alumno debe extraer por si solo unas conclusiones que le permitan aplicar,
con un cierto grado de automatismo y en distintos contextos y situaciones, los elementos ya
aprendidos.

Otra herramienta metodolédgica con la que debe contar el profesor en clase, es

la audicién comparada de grandes intérpretes, asi como de musica de distintas épocas y estilos.

Evaluacion:

El principal instrumento de evaluacion serd la observacion sistematica del progreso del alumno en
cada clase. También se realizara un examen cada trimestre en el que el alumno deberd interpretar al
menos dos estudios y una escala, y audiciones publicas, obligatorias salvo que el profesor decida lo
contrario.

La evaluacion se realizara de acuerdo a los siguientes criterios:

-Buena colocacion corporal y del instrumento, ausencia de tensiones, flexibilidad y tonicidad de
manos y brazos, libertad en la realizacion de los movimientos basicos.

-Buena afinacion.

-Correccion en el uso y la ejecucion de los golpes de arco estudiados.

-Limpieza y buena afinacion en los cambios de posicion.

-Correcta ejecucion de dobles cuerdas.

-Uso del vibrato.

-Grado de automatismo en la realizacion de los distintos procedimientos técnicos.

-Capacidad de aplicacion de los diversos procedimientos técnicos en diferentes contextos.

-Grado de desarrollo de la musicalidad. Claridad en la exposicion de las ideas musicales, coherencia
y sentido 16gico de las mismas.

-Conocimiento del estilo barroco.

-Conocimiento del estilo de la pequena pieza romantica.

-Interpretacién de memoria de distintas obras y estudios.

Tal y como queda reflejado en el Plan de Centro, el alumnado pierde el derecho a evaluacion
continua cuando falta al 20% de las clases de un trimestre. En estos casos, el alumnado sélo tiene
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derecho a la evaluacion final (junio y septiembre). Siempre y cuando justifique las faltas, el

alumnado tendra la posibilidad de realizar un examen. No podra obtener més de un 5.

Recuperacion:

Se utilizara la evaluacion continua, por lo que las dos primeras evaluaciones pueden recuperarse en
las siguientes, siempre que se dominen los contenidos sefialados en la temporalizaciéon. El alumno
que no super¢ el curso en junio podra recuperar en el examen de la convocatoria extraordinaria de
septiembre, para la que tendra que presentar al menos una escala, cuatro estudios y tres piezas o
movimientos de dos estilos diferentes, pertenecientes al repertorio del curso. Al menos una de las
obras se tocara de memoria. El profesor elegird en el momento del examen qué piezas, estudios o
fragmentos debera interpretar el alumno de entre las que éste presente. La evaluacion de septiembre

se hara de acuerdo con los mismos criterios expuestos anteriormente.

Temporalizacion:

Primer trimestre:

Contenidos:

-Profundizacion en los aspectos técnicos tratados en cursos anteriores.
-Escalas y arpegios en tres octavas con y trabajando distintos golpes de arco.
-Dobles cuerdas.

-Iniciacion a la ejecucion de acordes.

-Estudios de staccato con cambios de posicion.

-Profundizacion en los recursos estilisticos del estilo barroco.

-Estudios faciles en saltillo.

Repertorio:

Técnica a juicio del profesor.

Estudio n° 1 de Hofmann.

Estudios n° 45 y 48 de Wohlfahrt.

Estudio n° 33 de Volmer.

Comenzar con Fiocco, Vivaldi o Marcello.

Otros ejercicios de dificultad similar a juicio del profesor.

Segundo trimestre:

Contenidos:

-Estudio de ejercicios de dobles cuerdas con algun cambio de posicion.
-Estudios con combinaciones de dobles cuerdas, acordes de facil ejecucion y
martelé.

-Estudios para el desarrollo de la velocidad de la mano izquierda.

Repertorio:

Técnica a juicio del profesor.

Estudios n° 27 y 36 de Wohlfahrt.

Estudios n° 14, 1 y 34 de Volmer.

Estudio n° 81 de Sitt.

Continuacién con Fiocco, Vivaldi o Marcello.

Otros ejercicios de dificultad similar a juicio del profesor.

Tercer trimestre:

Contenidos:

-Escalas y arpegios en tres octavas.

-Cambios de posicion con sustitucion de dedos.
-Ejercicios con cromatismos en media posicion.
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-Desarrollo del “cantabile”.

-Uso de los distintos recursos expresivos propios del Romanticismo (vibrato,
matices, rubato, etc.).

-Desarrollo de la memoria.

Repertorio:

Técnica a juicio del profesor.

Estudio n° 2 de Hofmann.

Estudio n° 58 de Wohlfahrt.

Estudio n° 82 de Sitt.

Estudio n° 21 de Volmer.

Estudio n° 63 de Bratschenschule.

Una de las piezas de Faur¢.

Otros ejercicios de dificultad similar a juicio del profesor. (El profesor hard una seleccion de
estudios dentro de los que se detallan para cada trimestre).
Bibliografia:

O. Sevcik: Escuela de técnica de viola Op. 1,2, 8 y 9.

E. Mateu: Escalas y arpegios.

Royal Schools of Music: “Viola, escalas y arpegios, Vol.1, grados 1-5”
H. Schradieck: Escuela de latécnica para viola Vol.I (hasta 5% pos.)
Whistler: Cuaderno 1° sobre cambios de posicion (hasta 5% pos.)
N. Dezaire: Cambios de posicion para viola (1%, 2* y 3%)

R. Hofmann: Primeros estudios Op. 86.

B. Volmer: Estudios.

B. Volmer:Bratschenschule vol. II.

F. Wohlfahrt: 60 estudios Op. 45.

H. Sitt: Estudios Op. 32.

Mary Cohen: “Technique takes off!”

Emilio Mateu: 15 Estudios caprichosos de mediana dificultad
Adam Carse: Estudios y ejercicios preliminares, Vol. 5
Fishchbach & Frost: Viva vibrato

A. Vivaldi: Concierto en re m.

Fiocco: Allegro.

B. Marcello: Sonata en mi m.

G. Fauré: Aurore y Au bord de 'eau.

Telemann: Concierto para viola y orquesta en Sol Mayor
Telemann: Concierto para dos violas

Pepusch: Sonata en Re m para viola y piano

Correte: Sonata para viola y piano

Hummel: Sonatina en tres movimientos

SEGUNDO CURSO:

Objetivos:

El segundo curso de Grado Profesional debe suponer una profundizacion en todos los aspectos que
han comenzado a desarrollarse en el primer curso, tanto técnicos como musicales y expresivos, y la
paulatina aparicion de nuevos recursos que permitan al alumno afrontar repertorios mas complejos
y dominar con més madurez lo ya aprendido.

Volvemos a insistir en la importancia de un estudio consciente, que tenga como base una buena
conciencia corporal, que elimine tensiones y facilite la libertad de movimientos, apartando el riesgo
de lesiones. Es importante también el desarrollo progresivo de la autonomia del alumno, que le
permita aplicar cada vez con mayor independencia los procedimientos aprendidos en contextos
diferentes, con un mayor grado de automatismo y de forma cada vez mas limpia y correcta, de
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manera que la atencion pueda centrarse cada vez mas en la interpretacion y la expresion musical.

Contenidos:

-Estudio de los siguientes golpes de arco: detaché, legato, martelé, staccato y saltillo.
-Cambios de posicion: 1/2, 17, 2% 3* | 4y 52,

-Dobles cuerdas.

-Empleo de tonalidades dificiles.

-Estudio del vibrato.

-Desarrollo del mecanismo y la velocidad de la mano izquierda.
-Desarrollo del sentido musical y del fraseo.

-El estilo barroco.

-Desarrollo del “cantabile” en pequenas piezas romanticas.
-Desarrollo de la memoria.

-El papel de la viola en la orquesta.

Metodologia:
Respecto a la metodologia, nos remitimos para este curso a las pautas dadas para el curso anterior.

Evaluacion:

El principal instrumento de evaluacion serd la observacion sistematica del progreso del alumno en
cada clase. También se realizara un examen cada trimestre en el que el alumno deberd interpretar al
menos dos estudios y una escala, y audiciones publicas, obligatorias salvo que el profesor decida lo
contrario.

La evaluacion se realizara de acuerdo a los siguientes criterios:

-Buena colocacion corporal y del instrumento, ausencia de tensiones, flexibilidad y tonicidad de
manos y brazos, libertad en la realizacion de los movimientos basicos.

-Buena afinacion.

-Correccion en el uso y la ejecucion de los golpes de arco estudiados.

-Limpieza y buena afinacion en los cambios de posicion.

-Correcta ejecucion de dobles cuerdas.

-Uso del vibrato.

-Grado de automatismo en la realizacion de los distintos procedimientos técnicos.

-Capacidad de aplicacion de los diversos procedimientos técnicos en diferentes contextos.

-Grado de desarrollo de la musicalidad. Claridad en la exposicion de las ideas musicales, coherencia
y sentido 16gico de las mismas.

-Conocimiento del estilo barroco.

-Conocimiento del estilo de la pequena pieza romantica.

-Interpretacién de memoria de distintas obras y estudios.

Tal y como queda reflejado en el Plan de Centro, el alumnado pierde el derecho a evaluacion
continua cuando falta al 20% de las clases de un trimestre. En estos casos, el alumnado sélo tiene
derecho a la evaluacién final (junio y septiembre). Siempre y cuando justifique las faltas, el
alumnado tendra la posibilidad de realizar un examen. No podra obtener mas de un 5.

Recuperacion:

Se utilizara la evaluacion continua, por lo que las dos primeras evaluaciones pueden recuperarse en
las siguientes, siempre que se dominen los contenidos sefialados en la temporalizacion. El alumno
que no super¢ el curso en junio podra recuperar en el examen de la convocatoria extraordinaria de
septiembre, para la que tendra que presentar al menos una escala, cuatro estudios y tres piezas o
movimientos de dos estilos diferentes, pertenecientes al repertorio del curso. Al menos una de las
obras se tocara de memoria. El profesor elegird en el momento del examen qué piezas, estudios o
fragmentos debera interpretar el alumno de entre las que éste presente. La evaluacion de septiembre
se hard de acuerdo con los mismos criterios expuestos anteriormente.
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Temporalizacion:

Primer trimestre:

Contenidos:

-Escalas y arpegios en tres octavas.

-Iniciacion al spiccato.

-Dobles cuerdas.

-Trabajo sistematico en las distintas partes del arco.
-Estudios con modulaciones a tonalidades lejanas.

Repertorio:

Técnica a juicio del profesor.

Estudios n° 6, 10 y 15 de Hofmann.

Estudios n° 35 y 26 de Volmer.

Estudio n° 2 de Kreutzer.

Estudios n° 1 y 2 de Sitt.

Primero y segundo movimientos de alguna de las obras barrocas con piano.
Otros ejercicios de dificultad similar a juicio del profesor.

Segundo trimestre:

Contenidos:

-Estudio sistematico de los cambios de posicion.

-Estudio del legato con cambios de cuerda.

-Estudio de las dobles cuerdas con distintos golpes de arco.
-Desarrollo de la musicalidad.

Repertorio:

Técnica a juicio del profesor.

Estudios n°® 3,4, 8, 11 y 14 de Hofmann.

Estudio n° 4 de Kreutzer.

Estudios n° 3, 4, 5 y 83 de Sitt.

Segundo y tercer movimientos de la obra comenzada en trimestre anterior.
Una obra a elegir entre las romanticas propuestas.

Otros ejercicios de dificultad similar a juicio del profesor.

Tercer trimestre:

Contenidos:

-Desarrollo del automatismo en la realizacion de los elementos técnicos.
-Autonomia para aplicar en distintos contextos los diversos recursos
estudiados.

-Estudios en los que se trabajen la velocidad, la presion y el punto de contacto
del arco con la cuerda.

-Desarrollo de la memoria.

Repertorio:

Técnica a juicio del profesor.

Estudiosn® 5, 7,9, 12, 13 y 16 de Hofmann.

Estudio n° 5 de Kreutzer.

Estudios n°® 6, 7 y 84 de Sitt.

Final de la obra barroca con piano.

Alglin movimiento de Bach.

Otros ejercicios de dificultad similar a juicio del profesor.
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(El profesor seleccionara algunos estudios de entre los que se detallan para cada trimestre).

Bibliografia:

O. Sevcik: Escuela de técnica de viola, Op. 1,2, 8 y 9.
C. Flesch: Escalas y arpegios.

R. Hofmann: Primeros estudios Op. 86.

F. Wohlfahrt: 60 estudios Op. 45.

H. Sitt: Estudios Op. 32.

R. Kreutzer: 42 estudios.

B. Volmer: Estudios.

H. Eccles: Sonata en sol m.

G. Ph. Telemann: Concierto en Sol M.

J. S. Bach: Seis suites para violonchelo solo,(transcripcion para viola).
A. Glazunov: Elegia.

G. Fauré¢: Berceuse.

TERCER CURSO:

Objetivos:

Todos los objetivos planteados anteriormente para los primeros cursos de Grado Profesional son
validos para el tercero. El trabajo del profesor tiene que estar en gran medida orientado a fomentar
la autonomia del alumno para que éste aplique los distintos contenidos que va aprendiendo a los
diferentes contexto. Una muestra clara de ello es el trabajo que el alumno debera realizar con las
partituras de la clase de orquesta, cada vez mas complejas ya que los profesores de estas asignaturas
no se encargan de la preparacion técnica de ellas. La asignatura de orquesta en los primeros cursos
tiene como mision fundamental que los alumnos aprendan a tocar a la vez, seguir la batuta y las
indicaciones del director y aprender los distintos roles dentro de una orquesta. A partir de tercero,
las exigencias estilisticas son mayores, por lo que es necesario que el conocimiento de los estilos y
sus convenciones interpretativas sea ahora mayor. Por eso durante este ciclo es importante que el
alumno haya trabajado en clase de viola los principales estilos.

También es importante la aparicion en el curriculo de la asignatura de armonia. Ello permite al
profesor de instrumento acercar al alumno a la musica de una manera mas consciente, lo que se
reflejara positivamente en diversos aspectos de la interpretacion (fraseo, estructuracion de las obras,
relevancia de ciertas notas importantes, etc.). Esta nueva manera de ver la musica se convierte en un
objetivo primordial a partir de este curso.

Contenidos:

-Estudio de los siguientes golpes de arco: detaché, legato, martelé, staccato, saltillo y spiccato.
-Bariolage.

-Variaciones de la velocidad, el punto de ataque y la presion del arco como recursos expresivos.
-Cambios de posicion.

-Dobles cuerdas.

-Acordes.

-Mecanismo de la mano izquierda y desarrollo de la velocidad.

-Distintos tipos de vibrato.

-Trinos y notas de adorno.

-El estilo barroco.

-El estilo clésico.

-Desarrollo del “cantabile” en pequefas piezas de estilo romantico.

-La viola en la orquesta.

-Desarrollo de la memoria.

-Audiciones comparadas de grandes intérpretes.
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Metodologia:

Las indicaciones metodologicas que se apuntaron en cursos anteriores son igualmente validas para
¢éste. Por tanto, la ensefanza de la viola debe basarse en el aprendizaje por el descubrimiento, en el
fomento de la autonomia del alumno y en el desarrollo de la capacidad de éste para aplicar sus
conocimientos en distintos contextos. También sigue siendo importante la audicion de grandes
intérpretes como herramienta metodologica.

El hecho de que los alumnos estudien armonia a partir de este curso, hace que adquiera ahora
relevancia el analisis como recurso metodologico. El andlisis ayuda a que la interpretacion se
enriquezca enormemente al hacerse mas consciente.

Evaluacion:

El principal instrumento de evaluacion sera la observacion sistemadtica del progreso del alumno en
cada clase. También se realizara un examen cada trimestre en el que el alumno deberd interpretar al
menos tres estudios y una escala, y audiciones publicas (obligatorias salvo que el profesor decida lo
contrario).

La evaluacion se realizara de acuerdo a los siguientes criterios:

-Buena colocacion corporal y del instrumento, ausencia de tensiones, flexibilidad y tonicidad de
manos y brazos, libertad en la realizacion de los movimientos basicos.

-Buena afinacion.

-Correcta realizacion de todos los golpes de arco estudiados.

-Dominio elemental del bariolage.

-Utilizacion expresiva del arco.

-Correccion en los cambios de posicion.

-Ejecucion correcta de dobles cuerdas y acordes.

-Velocidad y articulacion de la mano izquierda.

-Ejecucion de trinos y notas de adorno.

-Empleo de distintos tipos de vibrato.

-Conocimiento de los diversos estilos estudiados.

-Capacidad de aplicar los recursos técnicos y expresivos en diversos contextos y estilos con
autonomia.

-Ejecucion de memoria de algunas de las piezas estudiadas durante el curso.

Tal y como queda reflejado en el Plan de Centro, el alumnado pierde el derecho a evaluacion
continua cuando falta al 20% de las clases de un trimestre. En estos casos, el alumnado sélo tiene
derecho a la evaluacion final (junio y septiembre). Siempre y cuando justifique las faltas, el
alumnado tendra la posibilidad de realizar un examen. No podra obtener mas de un 5.

Recuperacion:

Se utilizara la evaluacion continua, por lo que las dos primeras evaluaciones pueden recuperarse en
las siguientes, siempre que se dominen los contenidos sefialados en la temporalizacion. El alumno
que no super¢ el curso en junio podra recuperar en el examen de la convocatoria extraordinaria de
septiembre, para la que tendra que presentar al menos una escala, cuatro estudios y tres piezas o
movimientos de dos estilos diferentes, pertenecientes al repertorio del curso. Al menos una de las
obras se tocara de memoria. El profesor elegird en el momento del examen qué piezas, estudios o
fragmentos debera interpretar el alumno de entre las que éste presente. La evaluacion de septiembre
se hard de acuerdo con los mismos criterios expuestos anteriormente.

Temporalizacion:

Primer trimestre:

Contenidos:

-Buena afinacion.

-Escalas y arpegios en tres octavas.
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-Correcta realizacion de todos los golpes de arco estudiados.
-Introduccion al estudio de la polifonia melddica de las Suites de Bach.
Repertorio:

Técnica a juicio del profesor.

Estudios n° 7, 8 y 85 de Sitt.

Estudio n° 3 de Kreutzer.

Estudio n° 54 de Volmer.

Primer movimiento de uno de los dos conciertos.

Un movimiento de una suite de Bach.

Otros ejercicios o piezas de dificultad similar a juicio del profesor.

Segundo trimestre:
Contenidos:
-Utilizacion expresiva del arco.

-Desarrollo de la velocidad y la articulacion de la mano izquierda en ejercicios mas dificiles.

-Ejecucion de trinos y notas de adorno.
-Empleo de distintos tipos de vibrato.
-Desarrollo de la musicalidad.

Repertorio:

Técnica a juicio del profesor.

Estudios n° 9 y 10 de Sitt.

Estudio n° 8 de Kreutzer.

Estudio n° 2 de Volmer.

Estudio n° 108 de Bratschenschule.

Segundo movimiento del concierto.

Una de las dos piezas con piano.

Otros ejercicios o piezas de dificultad similar a juicio del profesor.

Tercer trimestre:

Contenidos:

-Ejecucion correcta de dobles cuerdas y acordes.

-Profundizacion en los aspectos musicales y técnicos estudiados.
-Ejecucion de memoria de algunas de las piezas estudiadas durante el curso.

Repertorio:

Técnica a juicio del profesor.

Estudios n° 11, 12 y 86 de Sitt.

Estudio n° 11 de Kreutzer.

Estudio n° 43 de Volmer.

Tercer movimiento del concierto.

Repaso de las obras estudiadas en los dos primeros trimestres.
Otros ejercicios o piezas de dificultad similar a juicio del profesor.

(El profesor realizara una seleccion de estudios de entre los propuestos para cada trimestre).

Bibliografia:

J. Ch. Bach: Concierto en do m.

G. F. Héandel: Concierto en si m.

J. S. Bach: Seis suites para violonchelo solo (transcripcion para viola).
G. Fauré: Siciliana.

P. Hindemith: Meditacion.

H. Sitt: Estudios Op. 32.

Mazas: Estudios especiales, Op.36, Vol. I
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R. Kreutzer: 42 estudios.

B. Volmer:Estudios.

B. Volmer:Bratschenschule, vol II.

Whistler: Cuaderno 2° sobre cambios de posicion

C. Flesch: Escalas y arpegios.

Royal Schools of Music: “Viola, escalas y arpegios, Vol.1, grados 1-5”
O. Sevcik: Escuela de técnica de viola Op. 1,2, 8y 9.

H. Schradieck: Escuela de viola vol. L.

H. Schradieck: Escuela de la técnica para viola Vol.I, III (cuerdas dobles)

CUARTO CURSO:

Objetivos:

La llegada al cuarto curso de Grado Profesional ha de suponer un afianzamiento importante de
todas las cuestiones técnicas tratadas hasta el momento, que el alumno asuma con autonomia para
afrontar con éxito las dificultades de la asignatura de orquesta a este nivel y la nueva asignatura de
musica de camara. Es necesario alcanzar un dominio del instrumento que permita la precision
ritmica y el control de los distintos golpes de arco, asi como un desarrollo de la sensibilidad
auditiva que permita escuchar la propia afinacion por si sola y en relacion con el resto de los
instrumentos del grupo. Hay ademas que tener una nocidn clara de las convenciones de los estilos
musicales y un dominio de las mismas.

Las mayores exigencias técnicas deben de nuevo ir acompafiadas de una conciencia y control
corporales que eviten tensiones, rentabilicen el esfuerzo fisico y alejen la posibilidad de lesiones.

Contenidos:

-Estudio de los siguientes golpes de arco: detaché, legato, martelé, staccato, saltillo y spiccato.
-Bariolage.

-Variaciones de la velocidad, el punto de ataque y la presion del arco como recursos expresivos.
-Cambios de posicion.

-Dobles cuerdas.

-Acordes.

-Mecanismo de la mano izquierda y desarrollo de la velocidad.

-Distintos tipos de vibrato.

-Trinos y notas de adorno.

-El estilo barroco.

-El estilo clasico.

-El estilo romantico.

-El estilo de la primera mitad del siglo XX.

-La polifonia en la viola.

-La viola en la orquesta y en la muisica de camara.

-Desarrollo de 1la memoria.

Metodologia:

Las indicaciones metodologicas que se apuntaron en cursos anteriores son igualmente validas para
¢éste. Por tanto, la ensefanza de la viola debe basarse en el aprendizaje por el descubrimiento, en el
fomento de la autonomia del alumno y en el desarrollo de la capacidad de éste para aplicar sus
conocimientos en distintos contextos. También sigue siendo importante la audicion de grandes
intérpretes como herramienta metodologica.

El hecho de que los alumnos estudien armonia a partir de este curso, hace que adquiera ahora
relevancia el analisis como recurso metodologico. El andlisis ayuda a que la interpretacion se
enriquezca enormemente al hacerse mas consciente.
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Evaluacion:

El principal instrumento de evaluacion serd la observacion sistematica del progreso del alumno en
cada clase. También se realizara un examen cada trimestre en el que el alumno deberd interpretar al
menos tres estudios y una escala, y audiciones publicas (obligatorias salvo que el profesor decida lo
contrario).

La evaluacion se realizara de acuerdo a los siguientes criterios:

-Buena colocacion corporal y del instrumento, ausencia de tensiones, flexibilidad y tonicidad de
manos y brazos, libertad en la realizacion de los movimientos basicos.

-Buena afinacion.

-Correcta realizacion de todos los golpes de arco estudiados.

-Dominio elemental del bariolage.

-Utilizacion expresiva del arco.

-Correccion en los cambios de posicion.

-Ejecucion correcta de dobles cuerdas y acordes.

-Velocidad y articulacioén de la mano izquierda.

-Ejecucion de trinos y notas de adorno.

-Empleo de distintos tipos de vibrato.

-Conocimiento de los diversos estilos estudiados.

-Capacidad de aplicar los recursos técnicos y expresivos en diversos contextos y estilos con
autonomia.

-Ejecucion de memoria de algunas de las piezas estudiadas durante el curso.

Tal y como queda reflejado en el Plan de Centro, el alumnado pierde el derecho a evaluacion
continua cuando falta al 20% de las clases de un trimestre. En estos casos, el alumnado sélo tiene
derecho a la evaluacion final (junio y septiembre). Siempre y cuando justifique las faltas, el
alumnado tendra la posibilidad de realizar un examen. No podra obtener mas de un 5.

Recuperacion:

Se utilizara la evaluacion continua, por lo que las dos primeras evaluaciones pueden recuperarse en
las siguientes, siempre que se dominen los contenidos sefialados en la temporalizacion. El alumno
que no super¢ el curso en junio podra recuperar en el examen de la convocatoria extraordinaria de
septiembre, para la que tendra que presentar al menos una escala, cuatro estudios y tres piezas o
movimientos de dos estilos diferentes, pertenecientes al repertorio del curso. Al menos una de las
obras se tocard de memoria. El profesor elegird en el momento del examen qué piezas, estudios o
fragmentos deberd interpretar el alumno de entre las que éste presente. La evaluacion de septiembre
se hard de acuerdo con los mismos criterios expuestos anteriormente.

Temporalizacion

Primer trimestre:

Contenidos:

-Escalas y arpegios en tres octavas.

-Estudio de las octavas.

-Combinaciones de golpes de arco saltados y a la cuerda.
-El estilo clésico.

-Profundizacion en la polifonia melddica de Bach.

Repertorio:

Técnica a juicio del profesor.

Estudio n° 11 de Hofmann.

Estudio n° 24 de Kreutzer.

Estudio n° 49 de Volmer.

Comienzo con Hummel.

Un movimiento de una suite de Bach.
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Otros ejercicios o piezas de dificultad similar a juicio del profesor.

Segundo trimestre:

Contenidos:

-Combinaciones de distintas dobles cuerdas entre si y con diferentes golpes de arco.
-Estudio del mecanismo de la mano izquierda con cambios de posicion.

-Desarrollo de la calidad del sonido.

-Introduccion a la musica del siglo XX.

Repertorio:

Técnica a juicio del profesor.

Estudio n° 6 de Hofmann.

Estudio n° 9 de Kreutzer.

Capricho n° 1 de Campagnoli.

Finalizacion de Hummel.

Trauermusik.

Otros ejercicios o piezas de dificultad similar a juicio del profesor.

Tercer trimestre:

Contenidos

-Dominio del bariolage

-Capacidad de aplicar los recursos técnicos y expresivos en diversos contextos y estilos.
Repertorio:

Estudio n° 25 de Kreutzer.

Estudio n° 55 de Volmer.

Finalizacion de Trauermusik.

Un tiempo de Bach contrastante con el anterior.

Otros ejercicios de dificultad similar a juicio del profesor.

Bibliografia:

C. Flesch: Escalas y arpegios.

O. Sevcik: Escuela de técnica de viola Op. 1,2, 8 y 9.
H. Schradieck: Escuela de viola, vol. 1.

R. Hofmann: Estudios Op. 87.

R. Kreutzer: 42 estudios.

B. Volmer:Estudios.

B. Campagnoli: 41 caprichos.

J. Schubert: Concierto en Do M.

J. N. Hummel: Fantasia para viola y orquesta.

J. S. Bach: Seis suites para violonchelo solo (transcripcion para viola).
P. Hindemith: Trauermusik.

QUINTO CURSO:

Objetivos:

Al ser éste el penultimo curso de Grado Profesional, ha de hacerse un importante avance en el
dominio de los recursos técnicos y expresivos del instrumento, fomentdndose cada vez mas en el
alumno la autonomia en la eleccion y ejecucion de procedimientos, el oido critico y el control
auditivo de la afinacidn, el sonido y el ritmo. Es necesario que el alumno conozca las convenciones
interpretativas de los distintos estilos, pero que a la vez sea capaz de desarrollar su version personal
a través de sus propios criterios interpretativos.

Puesto que las exigencias técnicas son mayores, mayor sera también la necesidad de un control
corporal autoconsciente, que favorezca el uso adecuado del cuerpo y evite la aparicion de lesiones.
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Contenidos:

-Estudio de los siguientes golpes de arco: detaché, legato, martelé, staccato, saltillo y spiccato.
Combinaciones entre ellos.

-Bariolage.

-Variacion de la velocidad, el punto de ataque y la presion del arco como recursos expresivos.
-Desarrollo de la velocidad de la mano izquierda.

-Estudio de las posiciones.

-Dobles cuerdas y acordes.

-Armonicos naturales y artificiales.

-Pizzicato de mano izquierda.

-Distintos tipos de vibrato.

-Trinos y notas de adorno.

-Estilo barroco. La melodia polifonica en las Suites para violonchelo de Bach.

-Estilo clasico.

-Estilo roméantico.

-Estilo de la 1* mitad del siglo XX.

-Estilo espafiol.

-El papel de la viola en la orquesta y en la muisica de camara.

-Desarrollo de la memoria.

-Audicion comparada de grandes intérpretes.

Metodologia:

La metodologia para este curso es basicamente la misma que ya se ha descrito para los anteriores.
La autonomia en el estudio debe adquirir cada vez mas importancia. El andlisis para una
interpretacion consciente debe tomar mayor relieve.

Evaluacion:

El principal instrumento de evaluacion serd la observacion sistematica de la evolucion del alumno
en cada clase. También se realizard un examen cada trimestre en el que el alumno debera interpretar
al menos dos estudios y una escala, y audiciones publicas (obligatorias salvo que el profesor decida
lo contrario). Esto ultimo tendrd una gran importancia como preparacion al examen de acceso a
grado superior.

La evaluacion se realizara con arreglo a los siguientes criterios:

-Buena colocacion corporal y del instrumento, ausencia de tensiones, flexibilidad y tonicidad de
manos y brazos, libertad en la realizacion de los movimientos basicos.

-Buena afinacion.

-Correcta ejecucion de los golpes de arco y del bariolage.

-Control de los recursos expresivos del arco.

-Dominio de la técnica de la mano izquierda y del vibrato.

-Conocimiento de las diferentes convenciones de cada estilo.

-Aplicacion de los diversos recursos técnicos y expresivos a distintos contextos y estilos.

-Ejecucion de memoria de algunas de las piezas estudiadas durante el curso.

Tal y como queda reflejado en el Plan de Centro, el alumnado pierde el derecho a evaluacion
continua cuando falta al 20% de las clases de un trimestre. En estos casos, el alumnado sélo tiene
derecho a la evaluacion final (junio y septiembre). Siempre y cuando justifique las faltas, el
alumnado tendra la posibilidad de realizar un examen. No podra obtener mas de un 5.

Recuperacion:

Se utilizara la evaluacion continua, por lo que las dos primeras evaluaciones puenen recuperarse en
las siguientes, siempre que se dominen los contenidos sefialados en la

temporalizacion. El alumno que no superé el curso en junio podra recuperar en el examen de la
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convocatoria extraordinaria de septiembre, para la que tendrd que presentar al menos dos escalas,
cuatro estudios y tres piezas o movimientos de tres estilos y caracter diferentes, pertenecientes al
repertorio del curso. Al menos una de las obras se tocard de memoria. El profesor elegira en el
momento del exdmen qué piezas, estudios o fragmentos debera interpretar el alumno de entre las
que éste presente. La evaluacion de septiembre se hard de acuerdo con los mismos criterios
expuestos anteriormente.

Temporalizacion

Primer trimestre:

Contenidos:

-Escalas y arpegios en tres octavas.

-Escalas en terceras, sextas y octavas.

-Profundizacion de todos los aspectos técnicos estudiados anteriormente.
-El estilo romantico.

Repertorio:

Estudio n° 37 de Kreutzer.

Capricho n° 9 de Campagnoli.

Primer movimiento del concierto.

Comenzar con Schumann.

Un movimiento de una suite de Bach.

Otros ejercicios o piezas a criterio del profesor.

Segundo trimestre:

Contenidos:

-Estudio avanzado del bariolage.

-Estudio de los armodnicos naturales y artificiales.
-Estudio del pizzicato de mano izquierda.
Repertorio:

Estudio n° 14 de Kreutzer.

Estudio n° 32 de Volmer.

Segundo movimiento del concierto.

Finalizar Schumann.

Estudiar otro movimiento de una suite de Bach contrastante con el anterior.
Otros ejercicios o piezas a criterio del profesor.

Tercer trimestre:

Contenidos:

-Combinaciones de diferentes golpes de arco con notas de adorno.
-Distintos tipos de sonido como elemento expresivo.

-Ejecucion de memoria de algunas de la piezas estudiadas durante el curso.
Repertorio:

Estudio n° 18 de Kreutzer.

Capricho n° 11 de Campagnoli.

Finalizar el concierto.

Estudiar al menos una de las dos canciones de Falla.

Otros ejercicios o piezas a criterio del profesor.

Bibliografia:

C. Flesch: Escalas y arpegios.

Royal Schools of Music: “Viola, escalas y arpegios, Vol.1, grados 1-5”
H. Schradieck: Escuela de la técnica para viola Vol.I, III (cuerdas dobles)
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H. Schradieck: Escuela de viola, vol. 1.

O. Sevcik: Escuela de técnica de violaOp 1, 2, 8 y 9.
B. Campagnoli: 41 caprichos.

R. Kreutzer: 42 estudios.

B. Volmer:Estudios.

Mazas: Estudios especiales, Op.36, Vol. I y II
Hoffmeister: Estudios

G. Benda: Concierto en Fa M.

R. Schumann: Adagio y allegro Op. 70.

M. Falla: Piezas populares espafiolas (arr. E. Mateu).
J. S. Bach: Seis suites para violonchelo solo (transcripcion para viola).
Bacewicz: Capricho polaco para viola sola
Mendelssohn: Sonata para viola y piano (1° mov.)
Joachim: Romanza para viola y piano

SEXTO CURSO:

Objetivos:

Al ser éste el ultimo curso de Grado Profesional, el objetivo principal debe ser que el alumnado
domine todos los recursos técnicos y expresivos del instrumento. El alumno ha de ser ademas capaz
de aplicar correctamente estos elementos en distintos contextos, seleccionando siempre el mas
adecuado a cada situacion. Ha de poseer un conocimiento adecuado de los estilos musicales y sus
convenciones y hade ser capaz de realizar una interpretacion consciente basada en el anélisis de la
obra.

No hay que olvidar que para acceder al grado superior es necesario superar una prueba, por lo que
la preparacion para ella es un objetivo importante del curso.

Contenidos:

-Estudio de los siguientes golpes de arco: detaché, legato, martelé, staccato, saltillo y spiccato.
Combinaciones entre ellos.

-Bariolage.

-Variacion de la velocidad, el punto de ataque y la presion del arco comorecursos expresivos.
-Desarrollo de la velocidad de la mano izquierda.

-Estudio de las posiciones.

-Dobles cuerdas y acordes.

-Armonicos naturales y artificiales.

-Pizzicato de mano izquierda.

-Distintos tipos de vibrato.

-Trinos y notas de adorno.

-Estilo barroco. La melodia polifonica en las Suites para violonchelo de Bach.

-Estilo clasico.

-Estilo roméntico.

-Estilo de la 1* mitad del siglo XX.

-Recursos de los instrumentos de cuerda en la 2* mitad del siglo XX.

-Estilo espanol.

-El papel de la viola en la orquesta y en la muisica de camara.

-Desarrollo de 1a memoria.

Metodologia:

La metodologia para este curso es basicamente la misma que ya se ha descrito para los anteriores.
La autonomia en el estudio debe adquirir cada vez mas importancia. El andlisis para una
interpretacion consciente debe tomar mayor relieve.
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Evaluacion:

El principal instrumento de evaluacion serd la observacion sistematica de la evolucion del alumno
en cada clase. También se realizard un examen cada trimestre en el que el alumno debera interpretar
al menos tres estudios y una escala, y audiciones publicas (obligatorias salvo que el profesor decida
lo contrario). Esto ultimo tendrd una gran importancia como preparacion al examen de acceso a
grado superior.

La evaluacion se realizara con arreglo a los siguientes criterios:

-Buena colocacion corporal y del instrumento, ausencia de tensiones, flexibilidad y tonicidad de
manos y brazos, libertad en la realizacion de los movimientos basicos.

-Buena afinacion.

-Correcta ejecucion de los golpes de arco y del bariolage.

-Control de los recursos expresivos del arco.

-Dominio de la técnica de la mano izquierda y del vibrato.

-Conocimiento de las diferentes convenciones de cada estilo.

-Aplicacion de los diversos recursos técnicos y expresivos a distintos contextos y estilos.

-Ejecucion de memoria de algunas de las piezas estudiadas durante el curso.

Tal y como queda reflejado en el Plan de Centro, el alumnado pierde el derecho a evaluacion
continua cuando falta al 20% de las clases de un trimestre. En estos casos, el alumnado sélo tiene
derecho a la evaluacion final (junio y septiembre). Siempre y cuando justifique las faltas, el
alumnado tendra la posibilidad de realizar un examen. No podra obtener mas de un 5.

Recuperacion:

Se utilizara la evaluacion continua, por lo que las dos primeras evaluaciones pueden recuperarse en
las siguientes, siempre que se dominen los contenidos sefialados en la temporalizacion. El alumno
que no super¢ el curso en junio podra recuperar en el examen de la convocatoria extraordinaria de
septiembre, para la que tendra que presentar al menos dos escalas, cuatro estudios y tres piezas o
movimientos de tres estilos y caracter diferentes, pertenecientes al repertorio del curso. Al menos
una de las obras se tocara de memoria. El profesor elegird en el momento del examen qué piezas,
estudios o fragmentos debera interpretar el alumno de entre las que éste presente. La evaluacion de
septiembre se hara de acuerdo con los mismos criterios expuestos anteriormente.

Temporalizacion:

Primer trimestre:

Contenidos:

-Estudios avanzados de dobles cuerdas.
-Control del arco en los golpes estudiados.
-Diferentes tipos de digitacion de acuerdo con los distintos estilos.
Repertorio:

Estudio n° 3 de Hoffmeister.

Estudio n° 38 de Kreutzer.

Primer tiempo de uno de los dos conciertos.
Comenzar con Glinka o Bruch.

Un movimiento de una suite de Bach.

Otros ejercicios o piezas a criterio del profesor.

Segundo trimestre:

Contenidos:

-Estudio del legato entre dos cuerdas combinado con cambios de posicion.
-Estudio de velocidad en detaché.

-Estilo interpretativo de las cadencias. Improvisacion.

Repertorio:

Estudio n° 29 de Kreutzer.
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Capricho n° 18 de Campagnoli.

Segundo movimiento del concierto.

Finalizar Glinka o Bruch.

Otro movimiento de una suite de Bach contrastante con el anterior.
Otros ejercicios o piezas a criterio del profesor.

Tercer trimestre:

Contenidos:

-Buena afinacion.

-Correcta ejecucion de los golpes de arco y del bariolage.

-Control de los recursos expresivos del arco.

-Dominio de la técnica de la mano izquierda y del vibrato.
-Conocimiento de las diferentes convenciones de cada estilo.
-Aplicacion de los diversos recursos técnicos y expresivos a distintos
contextos y estilos.

-Interpretacién de memoria de algunas de las piezas estudiadas durante el afio.

Repertorio:

Caprichos n° 2 y 12 de Campagnoli.

Finalizar el concierto.

Estudiar al menos una de las dos piezas de Falla.
Otros ejercicios o piezas a criterio del profesor.

Bibliografia:

C. Flesch: Escalas y arpegios.

O. Sevcik: Escuela de técnica de viola Op. 1,2, 8y 9.
H. Schradieck: Escuela de viola, vol. 1.

B. Campagnoli: 41 caprichos.

R. Kreutzer: 42 estudios.

F. A. Hoffmeister: Estudios.

F. A. Hoffmeister: Concierto en Si b M.

F. A. Hoffmeister: Concierto en Re M.

M. Bruch: Romanza Op. 85.

M. Glinka: Sonata en re m.

M. Falla: Piezas populares espafiolas (arr. E. Mateu).
J. S. Bach: Seis suites para violonchelo solo (transcripcion para viola).

BIBLIOGRAFIA SOBRE CUIDADO E HIGIENE POSTURAL Y PSiQUICO:

- PROMETHEUS “Atlas de anatomia’; Editorial médica panamericana

- ANA VELAZQUEZ “Como vivir sin dolor si eres miisico, la mejor postura”; Editorial ma non

troppo

- GUILLERMO DALIA “Como ser feliz si eres musico o tienes uno cerca’; Ediciones

Mundimusica

- ESTHER SARDA RICO “En forma: ejercicios para miisicos”’; Editorial Paidés
- SOFIA SPINDLER “La técnica de Matthias Alexander, un camino hacia el bienestar del

cuerpo y la mente”; Editorial Lumen

32



